
第１回青森県民スポーツ・レクリエーション祭種目別大会実施要項 

サ  ッ  カ  ー

１ 主   管   青森県スポーツ・レクリエーション祭実行委員会 
          青森県サッカー協会  青森市サッカー協会   
 
２ 日   時   平成２０年７月６日（日）     受付時間 ８：３０～ 
                           開 始 式 ９：００ 競技開始 ９：３０ 

（ユニホームで参加してください。） 
３ 会   場   青森市スポーツ広場サッカー場ほか 
 
４ 参加資格  ３５歳以上（平成２０年４月 1 日） 
 
５ チーム編成 監督 1 名、帯同審判 1 名、20 名以内とする 

（監督は選手を兼ねることができる） 
 
６ 競技方法  （１）年代別トーナメント方式 

１．３５～３９歳の部 
２．４０～４９歳の部 
３．５０～５９歳の部 
４．６０歳以上の部 

（２）試合時間は前半２０分、インターバル 5 分間、後半２０分とし、決し

ないときは PK 方式によって決する。 
 

（３）組合せは主管協会の責任抽選による。 
   （参加数の増減などにより、競技方法を変更する場合があります。） 

 
７ 競技規則  （１）（財）日本サッカー協会制定「競技規則」を準用する。」 
       （２） 選手の交代は自由な交代とする。 
 
８ 表    彰       1 位から 3 位まで表彰する。 
 
９ 参加申し込み    参加申込書に記入し、６月１０日（火）までに居住地の市町村教育委

員会宛に申し込むものとする。 
 
10 そ の 他   (１）参加者はスポーツ傷害保険に加入すること。 
         （２）ユニホームの背番号は、参加申込書に記載した番号をつけること。 

（３）ごみは各自持ち帰ること。また、たばこは喫煙場所で吸うこと。 
（４）試合後の芝の手入れにご協力ください。 
   吸い殻の投げ捨ては絶対しないでください。 
（５）参加資格に違反したり、その他不都合な行為があった場合には、チーム

の出場を停止することがあります。 
 
※スポーツ広場各競技場は、グラウンドでの練習及びハーフタイム等での練習は禁止です。

グラウンド以外でのウォーミングアップ・練習等をお願いします。 
 
■ 競技に関する問い合わせ先 
        〒030-0945 青森市桜川 8-15-1 青森市立筒井中学校内 

青森市サッカー協会 事務局  阿保 秀三 
ＴＥＬ 017-744-0404  メールアドレス fa_aomori@yahoo.co.jp 

         


