
青森県トレセン指導スタッフ研修会 開催要項 
 
 
1. 目 的  本研修会は、青森県のトレセン活動に携わる指導者のレベルアップを目的とする。 
 
2. 主 催  （社）青森県サッカー協会 技術委員会 
 
3. 指導者  足達 勇輔 氏（JFA ナショナルトレセン 東北チーフコーチ） 
 
4. 期 日  平成 20 年６月 17 日（火）～19 日（木） 
 
5. 内 容  6/17 18:00~19:30 U-12 トレーニングの実践（選手：弘前地区トレセン U-12） 
                   19:30~21:00 指導者への実技指導 

       6/18 18:00~21:00 レクチャー、指導案作成 
             6/19 18:00~19:30 U-15 トレーニングの実践（選手：弘前地区トレセン U-15） 
                   19:30~21:00 指導実践 
 
6. 場 所  6/17 弘前市総合運動公園 多目的広場  
       6/18 青森県武道館 会議室 
       6/19 弘前市総合運動公園 多目的広場  

住所：弘前市大字豊田 2 丁目 3-1 
 
7. 対 象  青森県内の全種別（１～４種、女子）サッカー指導者を対象とする。 
 
8. 経 費  １，０００円（会場使用料等） 
 
9. 参加申込  不要（参加当日に名簿への記入をお願いします） 
 
10. 担当者  （社）青森県サッカー協会 技術委員会 U-16 強化担当 太田 哲 
        勤務先：県立柏木農業高等学校 
         住所：平川市荒田上駒田１３０ 
         電話：０１７２－４４－３０１５  FAX：０１７２－４４－２２４２ 
         e-mail アドレス：ohta-tetsu@m05.asn.ed.jp 
         携帯：０９０－８９２４－７９３５ 


